
Dehors les enfants

Méthodologie

Que faire au jardin ? Jouer, découvrir, observer, se reposer, stimuler tous les sens (toucher,

goût, ouïe, odorat, vue) ? Varier les activités en fonction des saisons, des éléments (eau,

terre, air, feu) et de l’âge de l’enfant. À Chaque saison ses aménagements et ses

découvertes.

Cette formation vous propose d’explorer des aménagements simples, peu coûteux, avec

du matériel adapté aux tout-petits et sans risques. Un potager accessible aux enfants, avec du matériel adapté, des plantes

comestibles, des recettes. Planter et goûter. Un petit élevage, des poules, des lapins… les soins au quotidien, l’organisation, les

rituels.

Réaliser un chemin «pieds nus» ou faire la sieste au jardin… Pourquoi, comment et dans quelles conditions ? Qu’est-ce qu’il est

possible de faire à l’extérieur avec les 0-3 ans ? En adaptant quelle posture ? Pourquoi encourager les enfants à aller dehors ?

Cette formation est reconnue par la Fédération Wallonie Bruxelles

Je souhaite plus d'informations sur cette formation :

benjamin@c-paje.be

elodie@c-paje.be

 Votre profil
Associatif

Service public

 Formateur
Marylène BARTHOLOME

 Combien
affilié C-Paje

non affilié

 Quand
Le 17/06/2024 de 09h à 16h

Le 24/06/2024 de 09h à 16h

 Où
Miroir Vagabond asbl

Vieille Route de Marenne 2

6990 Bourdon
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