
Art sans pression, création sans prétention

Arts plastiques

Cette formation propose une initiation à des techniques artistiques simples et accessibles,

conçues pour permettre à chacun d’exprimer sa créativité sans avoir besoin de

compétences préalables. Destinée aux animateurs, cette formation offre une exploration

ludique et inclusive de divers moyens d’expression artistique, en expérimentant des

méthodes créatives faciles à reproduire.

Les participants pourront par la suite mettre en place des ateliers accessibles pour tous leurs publics, afin de vulgariser l'accès à

l’art et stimuler la participation collective et l’expression personnelle, tout en garantissant l’obtention de résultats valorisants.

Cette formation est reconnue par la Fédération Wallonie Bruxelles

Je souhaite plus d'informations sur cette formation :

benjamin@c-paje.be

elodie@c-paje.be

Concevoir des activités qui favorisent la participation de tous

Explorer des méthodes d’expression artistique abordables, variées et faciles à mettre en œuvre

Apprendre à développer des ateliers qui permettent une forme d’expression personnelle, même sans expérience artistique

préalable



Vulgariser l'accès à l’art en proposant des techniques accessibles

Fournir aux animateurs des outils pour encourager la créativité et l’expression spontanée, tout en valorisant la diversité des

approches artistiques



Désacraliser la pratique d’une activité artistique

 Votre profil
Affilié C-paje

Associatif

Etudiant

Partenaire projet

Service public

 Formateur  Combien
50,00 affilié C-Paje

100,00 non affilié

 Quand
Le 18/05/2026 de 09h à 16h

Le 19/05/2026 de 09h à 16h

 Où
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