
Eveil sensoriel et créatif

Arts plastiques

Expression et mouvement

La formation «éveil sensoriel et créatif» propose de réapprendre comment insuffler la

créativité au quotidien dés le plus jeune âge. D’insuffler la curiosité chez l’enfant dans le but

d’éveiller la découverte en empruntant les voies qui alimentent l’estime de soi, le partage et

la confiance en soi via la couleur, la matière, le jeu, le plaisir.

Un volet théorique ouvre la formation sur l’importance de la motricité libre, les dernières actualités en neurosciences, les réflexes

archaïques, les Intelligences Multiples, la psychologie positive, l’art-thérapie,… Ensuite, nous plongerons dans la créativité, via la

mise en pratique d’activités créatives (peinture végétale, mains dans la matière, expérimentations diverses,…).

Cette formation est reconnue par la Fédération Wallonie Bruxelles

Je souhaite plus d'informations sur cette formation :

benjamin@c-paje.be

elodie@c-paje.be

 Votre profil
Service public

 Formateur  Combien
0,00 affilié C-Paje

0,00 non affilié

 Quand
Le 23/10/2025 de 09h à 16h

Le 24/10/2025 de 09h à 16h

 Où
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