Jardin sensoriel

&Méthodologie

Cette formation sera l'occasion de découvrir laspect original d'un jardin sensoriel, en lien
avec la pratique du Snoezelen.

OFFICE
DE LA NAISSANCE

ET DE L'ENFANCE La stimulation des cing sens, l'expérimentation multi-sensorielle et la relaxation peuvent
également se vivre en extérieur ! Le jardin sensoriel permet d'éveiller les sens, ressentir,
découvrir, communiquer et progresser en harmonie avec son environnement et avec soi-

méme, dans une proximité et un sentiment d'appartenance a la nature.

Durant 2 jours, les participants découvriront cet espace extérieur et vogueront entre expérience sensorielle et réflexivité autour de
la pratique en milieu d'accueil extra-scolaire. La place des ressentis sera centrale ainsi que laccompagnement et 'écoute des

besoins des enfants.
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Cette formation est reconnue par la Fédération Wallonie Bruxelles
Je souhaite plus d'informations sur cette formation::

benjamin@c-paje.be
elodie@c-paje.be
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